
Наши	резервисты:	Алексей	Кисткин

Участник	Молодежного	кадрового	резерва	Алексей	Кисткин	получил	свою	первую	работу	в	органах
государственной	власти	города.	В	феврале	он	назначен	специалистом	1-й	категории	отдела	физической
культуры,	спорта	и	молодежной	политики	Администрации	Приморского	района	Санкт-Петербурга.
Алексей	решает	задачи,	связанные	с	развитием	физкультуры	и	спорта,	взаимодействует	с
подведомственными	учреждениями	на	территории	района,	занимается	подготовкой	и	проведением
различных	спортивных	мероприятий.		

Алексей	рассказал	о	своем	пути	на	госслужбу,	обучении	в	резерве	и	дал	советы	тем,	кто	только
планирует	связать	свою	судьбу	с	работой	в	органах	исполнительной	власти.

	-	Какое	общее	впечатление	о	проекте	«Молодежный	кадровый	резерв»	у	вас	сложилось?

Проект	безусловно	перспективный,	показавший	себя	как	в	теории,	так	и	на	практике.	МКР	объединил
большое	количество	талантливых,	умных	ребят,	дал	возможность	применить	свои	навыки,	знания	в	сфере
государственной	службы.	Прошло	много	интересных	мероприятий.

-	Насколько	полезным	было	обучение	в	МКР,	что	из	этого	пригодилось	сейчас	в	работе	на
госслужбе?	Расскажите,	пожалуйста,	про	вашу	работу:	чем	она	интересна,	какие	задачи	вы
решаете?

Те	теоретические	знания,	которые	нам	давались	в	процессе	обучения,	действительно	пригодились	на
работе	в	данной	сфере.	Я	доволен	тем,	чем	занимаюсь	сейчас	на	госслужбе.	Одно	из	направлений	моей
работы	–	организация	сдачи	нормативов	ГТО.	Мы	проводим	различные	мероприятия,	привлекаем
молодежь	к	сдаче	нормативов,	организуем	церемонии	награждения.	Также	я	состою	в	Комиссии	по
доступной	среде.	Я	не	только	слежу	за	реализацией	программы	доступной	среды	в	учреждениях
спортивной	направленности,	но	и	консультирую	людей	с	ограниченными	возможностями	здоровья	по
организации	занятий	спортом	в	учреждениях	Приморского	района.	Также	веду	работу	с	жителями	района
по	организации	участия	в	городских	и	районных	спортивных	мероприятиях	–	это	и	«Лыжня	России»,
«Кросс	нации»,	«Лыжные	стрелы».

-	Как	долго	вы	ждали	назначения?

Довольно	долго.	Это	связано	с	тем,	что	я	поступил	в	МКР	будучи	студентом	последнего	курса
университета,	а	потом	еще	год	служил	в	армии.	Можно	сказать,	что	все	так	и	было	запланировано.

-	Какие	советы	новичкам	вы	могли	бы	дать?

Новичкам	хотел	бы	пожелать	удачи,	упорства	в	достижении	поставленных	целей.	Тем,	кто	недавно
вступил	в	резерв,	–	терпеливости.	А	тем,	кто	недавно	трудоустроился,	–	желания	учиться	и	развиваться.

-	Удается	ли	вам	помимо	работы	находить	время	для	саморазвития,	что	вы	для	этого	делаете?

Благодаря	разносторонности	деятельности,	которой	я	занимаюсь,	поводов	для	саморазвития	достаточно.
В	данное	время	я	нацелен	на	профессиональное	развитие	и	искренне	считаю,	что,	если	качественно
выполнять	поставленные	перед	собой	задачи,	появится	больше	времени	и	на	саморазвитие.	Помимо
основной	деятельности	стараюсь	с	пользой	проводить	выходные,	свободное	время,	если	оно	появляется.
Больше	всего	предпочитаю	активный	отдых	и	спорт.
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